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নিউৰী গৰু এবাৰ প্ৰাপ্তবয়স্ক নহাৱাৰ পযছত প্ৰকত ২১ কদেৰ মূলৰ-মূৰৰ ঋতু-প্ৰলৱশ কলৰ অথবা গৰম হয়। 

এই গৰম নহাৱা কযলৰ যৱযৰ ভিতৰত উপযুক্ত সময়ত পা  খুৱাল  বা কৃকিম প্ৰ্েে কৰাল  গৰু্েীলয় গৰ্ণধাৰৰ্ 

কলৰ আৰু প্ৰায় ২৮০ কদেৰ অন্তত নপাৱাক  প্ৰসৱ কলৰ। নযকতয়া কবকৰ্ন্ন কাৰৰ্ত গাইগৰু্েীলয় গৰম নহাৱাৰ ক্ষ্মতা 

নহৰুৱায়, নতকতয়াই গাই্েীক অঋতু সমসযাত (Anestrus) আক্ৰান্ত নহাৱা বুক  নকাৱা হয়।  

গাইগৰুৰ অঋতু সমসযা হহলছ এক সঘোই নদখা কদয়া কবলশি অেুবণৰতা্কেত সমসযা। প্ৰকত বছলৰ এই 

অেুবণৰতা সমসযাৰ কাৰলৰ্ নগা-পা ক সকল  এক বৃহৎ পকৰমাৰ্ৰ আকথণক ন াকিােৰ সনু্মখীে হ’ব গীয়া হয়। এলে 

ধৰৰ্ৰ প্ৰ্েে্েীত সমসযাৰ শীলে প্ৰকতকাৰ ককৰব নোৱাৰাৰ বালব অৱলশিত বহুলতা নগা-পা ক পশু পা ে 

বযৱসায়ৰ পৰা আঁতকৰ অহাও পকৰ কক্ষ্ত হয়। সাধাৰৰ্লত নগা-পা েৰ দ্বাৰা  াৰ্ৱাে হবল  এটা নপাৱাক  ্ ন্ম নহাৱাৰ 

পৰা আেলটা নপাৱাক  ্ন্ম কদয়াৰ মা্ৰ বযৱধাে এবছৰতকক বেভি নহাৱা উকিত নহয়। ককন্তু নককতয়াবা নদখা যায় 

নয গৰুৰ অঋতুৰ বালব এই বযৱধাে এবছৰ অকতক্ৰম কলৰ; যাৰ ফ ত নগা-পা কসকল  অকধক পকৰমাৰ্ৰ ধে আৰু 

পকৰশ্ৰম গাই্েীৰ পা েৰ োমত কবকেলয়াগ ককৰব গীয়া হয়। ফ স্বৰূলপ, নগা-পা কসকল  কেৰাশ হহ অৱলশিত 

নগা-পা ে বৃকত্তৰ পৰা অবযাহকত  ʼব গীয়য হয়। 

গাইগৰুৰ অঋতু সমসযালটা প্ৰধােলক প্ৰসলৱাত্তৰ কা ত (Post-partum period) নদখা যায়। সিৰািৰ 

নপাৱাক  ্ন্ম কদয়াৰ ১.৫ মাহমােৰ কপছত গাইগৰু্েীবয় পুেৰ ঋতু-প্ৰলৱশ ককৰব  ালগ। নপাৱাক  ্ন্ম নহাৱাৰ ১.৫ 

ৰ পৰা ২ মাহৰ কৰ্তৰত ্ৰাযু় পূবণৰ স্বাৰ্াকৱক অৱস্থাল  উৰ্কত আকহ পুনৰ গৰ্ণধাৰৰ্ৰ বালব উপযুক্ত হহ উলে। 
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নপাৱাক  ্ন্ম নহাৱাৰ ৩ মাহৰ কৰ্তৰত গাই্েী গৰম েহ’ন  "প্ৰসলৱাত্তৰ অঋতু" সমসযাত (Post-partum 

anestrus) আক্ৰান্ত নহাৱা বুক  নকাৱা হয়।  

নিউৰী গৰুৰ নক্ষ্িত প্ৰাপ্তবয়স্ক নহাৱাৰ সময়ত নদখুওৱা প্ৰথম ঋতুৰ কপছত যকদ পৰৱৰ্ত্মী পযণায়ত ঋতুিক্ৰ  

বন্ধ হহ পলৰ, নতকতয়াও নিউৰী্েীক অঋতুত নৰ্াগা (Post-pubertal anestrus) বুক  নকাৱা হয়। সাধাৰৰ্লত 

ইয়াৰ প্ৰধাে কাৰৰ্ হহলছ অপুকি, ্ন্মগত ্ৰাযু়ৰ নৰাগ, ইতযাকদ।  

গাইগৰুৰ অঋতু সমসযালটাক ত ত কদয়াৰ ধৰলৰ্ দুটা ৰ্াগত ৰ্াগ ককৰব পৰা যায় - 

১. প্ৰথম নশ্ৰৰ্ীৰ অঋতু (Class - I anestrus/Functional anestrus): যʼত কিম্বাশয়ত এটা সকক্ৰয় 
পীতগ্ৰকি বা কপণাি ক উকটয়াম থালক (Presence of functional corpus luteum)। 

২. কদ্বতীয় নশ্ৰৰ্ীৰ অঋতু (Class - II anestrus/True anestrus): যʼত কিম্বাশয়ত নকালো ধৰৰ্ৰ 
সকক্ৰয় পীতগ্ৰকি বা কপণাি ক উকটয়াম োথালক (Absence of functional corpus luteum)। 

প্ৰথম নশ্ৰৰ্ীৰ অঋতু (Class - I anestrus/ Functional anestrus): 

ম াশয়ৰ ্কৰয়লত স্ত্ৰী ্েেতন্ত্ৰৰ পৰীক্ষ্া (Per rectal genital examination) ককৰ প্ৰথম নশ্ৰৰ্ীৰ অঋতু 

সমসযালটা কেৰূপৰ্ ককৰব পৰা যায়। ম াশয়ৰ ্কৰয়লত স্ত্ৰী ্েেতন্ত্ৰৰ অেুসন্ধাে কৰৰযোঁৰত কযলকালো এটা কিম্বাশয়ত 

এটা সকক্ৰয় পীতগ্ৰকি নপাৱা যায়। ত ত উলেখ কৰা কবকৰ্ন্ন কাৰৰ্ত গাইগৰুৰ প্ৰথম নশ্ৰৰ্ীৰ অঋতু সমসযা পকৰ কক্ষ্ত 

হয়। 

ক) গৰ্ণধাৰৰ্ৰ বালব নহাৱা অঋতু: গৰ্ণধাৰৰ্ৰ বালব নহাৱা অঋতু হহলছ এক স্বাৰ্াকৱক শাৰীকৰক অৱস্থা। কবকৰ্ন্ন 

সময়ত নদখা যায় নয গৰাকীৰ গাকফ কত আৰু অসাৱধােতাৰ বালব গৰু্েীৰ নককতয়া ঋতু হʼ  আৰু নককতয়া 

পা  খাল  তাৰ নকালো তথযই হাতত োথালক। বহুলক্ষ্িত নদখা যায় নয গৰাকীলয় গাইগৰুৰ অঋতু সমসযা 

হ  পশু কিককৎসকৰ কাি িালপ ককন্তু ম াশয়ৰ ্কৰয়লত স্ত্ৰী ্েেতন্ত্ৰ পৰীক্ষ্া ককৰল  গৰু্েী গাকৰ্েী হহ 
থকা ধৰয পৰৰ। 

খ) কিম্বাশয়ত দীঘণস্থায়ী পীতগ্ৰকি থকাৰ বালব নহাৱা অঋতু (Anestrus due to persistent corpus luteum): 

কবকৰ্ন্ন ্ ৰাযু়্কেত বৰযগনতা কিম্বাশয়ত এটা সকক্ৰয় আৰু দীঘণস্থায়ী পীতগ্ৰকি থকা পকৰ কক্ষ্ত হয়। এই সকক্ৰয় 
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পীতগ্ৰকিলয় প্ৰল্লিৰৰ্ অন্তঃস্ৰাৱ (Progesterone hormone) কেঃসৰৰ্ ককৰ থালক, যাৰ ফ ত গৰু্েীলয় 

ঋতুৰ  ক্ষ্ৰ্সমূহ নদখুৱাব নোৱালৰ আৰু অঋতু সমসযাত নৰ্ালগ। ্ৰাযু়ৰ ভেকৰ্ন্ন নৰাগ, নযবনাঃ ্ৰাযু়ত পঁূ্-

পােী ্মা নহাৱা (Pyometra, Hydrometra, Mucometra), ভ্ৰূৰ্ সম্পকণীয় নৰাগ (Fetal maceration, 

Fetal mummification) ইতযাকদ নৰাগত গাইগৰুৰ অঋতু সমসযা নহাৱা পকৰ কক্ষ্ত হয়। 

গ) সুপ্ত ঋতু (Silent estrus): কবকৰ্ন্ন সময়ত নদখা যায় নয গৰু্েীলয় বাকহযক ঋতুৰ  ক্ষ্ৰ্সমূহ নদখুৱাব 

নোৱালৰ, ককন্তু ম াশয়ৰ ্কৰয়লত ্ৰাযু়ৰ আৰু কিম্বাশয়ৰ পৰীক্ষ্া ককৰল  কিম্বাশয়ত স্বাৰ্াকৱক পীতগ্ৰকি 

(Normal corpus luteum) নপাৱা যায়। ইয়যৰ পৰয েুজয যযয় বয গৰু্েীৰ আৰ্যন্তৰীৰ্ কিম্বলফাৰৰ্ 
(Ovulation) স্বাৰ্াকৱকৰ্ালৱ ঘকট আৰি। এই অৱস্থালক সুপ্ত ঋতু বুক  নকাৱা হয়। বতণমাে সময়ত গাইগৰুবৱ 

সুপ্ত ঋতুৰ সমসযালটা অকধকৰ্ালৱ সনু্মখীে নহাৱা নদখা যায়। তাৰ ফ ত গৰু্েীক উকিত সময়ত প্ৰ্েে 

কৰাব নোৱাকৰ গৰাকীলয় অকধক পকৰমাৰ্ৰ ধে আৰু পকৰশ্ৰম গৰু্েীৰ প্ৰকতপা েৰ োমত বযয় ককৰব গীয়া 

হয়। সুপ্ত ঋতুৰ কবকৰ্ন্ন কাৰৰ্সমূহ হহবিাঃ বংশগত কাৰৰ্, ওলখাৰা-লমালখাৰা নগাহাক ৰ মক্য়া, উপযুক্ত 

পকৰমাৰ্ৰ পুকিকৰ খাদযৰ অৰ্াৱ,  অন্তঃস্ৰাৱৰ কবসংগকত (Hormonal imbalance), অতযকধক গৰম বা শীতৰ 

িাপ ইতযাকদ। 

কদ্বতীয় নশ্ৰৰ্ীৰ অঋতু (Class - II anestrus/ True anestrus): 

প্ৰথম নশ্ৰৰ্ীৰ অঋতুৰ দলৰ ম াশয়ৰ ্কৰয়লত স্ত্ৰী ্েেতন্ত্ৰৰ পৰীক্ষ্া ককৰ কদ্বতীয় নশ্ৰৰ্ীৰ অঋতু সমসযাও 

কেধণাৰৰ্ ককৰব পাকৰ। কদ্বতীয় বেণীৰ অঋতু নদখা ভদয়া গাইগৰুৰ কিম্বাশয় দুটাৰ আকাৰ যলথি সৰু আৰু কিম্বাশয়ত 

নকালো প্ৰকাৰৰ পীতগ্ৰকি োথালক। এলে প্ৰকযৰৰ অঋতুত বিযগয গযইগৰুৰ কিম্বাশয় দুটা কেকিয় হহ থালক। তাৰ 

ফ ত গৰু্েীলয় ঋতু হ’বল  দৰকাৰী উপযুক্ত কিম্বাশয়ৰ কাযণক াপ সম্পন্ন ককৰব নোৱালৰ আৰু অৱলশিত অঋতুত 

নৰ্ালগ। 

কযলহতু কদ্বতীয় নশ্ৰৰ্ীৰ অঋতুত কিম্বাশয় কেকিয় হহ থালক, নসলয়লহ ইয়াক “পৰম অঋতু” সমসযা (True 

anestrus) বুক ও নকাৱা হয়। ত ত উলেখ কৰয কবকৰ্ন্ন কাৰৰ্ত গাইগৰুৰ কদ্বতীয় বেণীৰ অঋতু সমস্য নহাৱা 
পভৰলভিত হয়। 
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ক) অতযকধক দুবণ তাৰ বালব নহাৱা অঋতু (Anestrus due to debility): কযলকালো ্কট  আৰু দীঘণকদে ধকৰ 

িক  থকা স্বাস্থয্ভনত সমসযাই নপােপটীয়াকক প্ৰ্েে ক্ষ্মতাৰ ওপৰত প্ৰৰ্াৱ নপ ায় আৰু অঋতু সমসযাই 

নদখা কদলয়। 

শৰীৰৰ ৰ্াৰসাময ব্াই ৰাকখবল  উপযুক্ত পকৰমাৰ্ৰ পুকিকৰ খাদযৰ বযযগযন অতযন্ত গুৰুত্বপূৰ্ণ। খাদযত উপযুক্ত 

মািাত শকণৰা, মাংসসাৰ, খকে্  ৱৰ্, খাদযপ্ৰাৰ্ ইতযাকদৰ উপকস্থকত অকতলক আৱশযকীয়। যকদলহ ইয়াৰ কৰ্তৰৰ 
কযলকালো একবধলৰা স্বাৰ্াকৱক মািাৰ তাৰতময ঘলট, বতৰে গাইগৰুৰ অঋতু সমসযাই নদখা কদে পযৰৰ। অপুকিৰ 
বালব নহাৱা অঋতু প্ৰধােলক নিউৰী গৰুৰ নক্ষ্িত নদখা যায়। নদখা যায় নয পশু-পা কসক ৰ নবকছ ৰ্ালগই 

নকৱ  গাকৰ্েী অৱস্থা আৰু গাখীৰ কদ থকা সময়কখকেতলহ উপযুক্ত পকৰমাৰ্ৰ দাো-পােীৰ নযাগাে ধলৰ আৰু 

নিউৰী্েীৰ উপযুক্ত যত্ন ে য়; যাৰ ফ ত গৰু্েী অতযকধক দুবণ  হহ পলৰ আৰু অৱলশিত ্ৰাযু় তথা 

কিম্বাশয় কেকিয় হহ অঋতুত নৰ্ালগ। দীঘণকদে ধকৰ িক  থকা কবকৰ্ন্ন নৰাগ (Chronic debilitating diseases) 

নযবনাঃ যক্ষ্মা (Tuberculosis), ফাপলৰ নখাৱা (Mange) ইতযাকদলয়ও শৰীৰ অতযকধক দুবণ  কলৰ, যাৰ ফ ত 
গাইগৰুৰ অঋতু সমসযাই নদখা কদে পযৰৰ।  

 

কবকৰ্ন্ন সময়ত গাইগৰু্েী পৰ্ীৱীৰ (Parasite) দ্বাৰা আক্ৰান্ত হয় আৰু হদকেক পুকিকৰ খযদ্ৰ নযাগাে 

ধৰা স্বৰৰ্ত্ও গৰু্েীৰ স্বাস্থযৰ অৱেকত ঘলট। এলেলবাৰ কাৰৰ্লতা বকভতয়যেয অঋতু সমসযা নহাৱা পকৰ কক্ষ্ত হয়। 
গাইগৰুৰ গাখীৰ কদ থকা সময়কখকেলতা অকধক পকৰমাৰ্ৰ পুকিকৰ খাদযৰ অতযন্ত প্ৰলয়া্ে হয়। যকদ খীৰতী গাই 
এজনীক উপযুক্ত পকৰমাৰ্ৰ পুকিকৰ খাদযৰ নযাগাে ধৰা েহয়, বতৰে গৰু্েীৰ স্বাস্থযৰ অৱেকত ঘলট আৰু অৱলশিত 

অঋতু সমসযা নহাৱা নদখা যায়। বৃদ্ধাৱস্থালতা (Senility) গাইগৰুৰ শৰীৰৰ ও্ে অতযকধক হ্ৰাস পায় আৰু 

শাৰীকৰকৰ্ালৱ দুবণ  হয় যাৰ ফ ত বৃদ্ধাৱস্থাত গাইগৰুৰ অঋতু সমসযা নহাৱা নদখা যায়। বতৰৰ প্ৰৰ্াৱ (Seasonal 

influence) নযলে অতযকধক গৰম বা শীতৰ িাপৰ বালবও গাইগৰুৰ অঋতু সমসযা বহযৱয পকৰ কক্ষ্ত হয়। 

খ) কিম্বাশয় পূটী (Cystic ovaries), নযবনাঃ দীঘণস্থায়ী কিম্বাথ ী পূটী (Chronic Follicular cyst) আৰু পীতগ্ৰকি 

পূটী (Luteal cyst) আকদ বৰযগ থযভকৰলও গাইগৰুৰ অঋতু সমসযা নহাৱা নদখা যায়। 

গ) তদুপভৰ, কবকৰ্ন্ন ্ন্মগত নৰাগ, নযবনাঃ কিমাভটমকে্ম (Freemartinism), কিম্বাশয়ৰ কবকাশহীেতা 

(Congenital bilateral ovarian hypoplasia) ইতযাকদ কাৰৰ্লতা গৰুৰ অঋতু সমসযা হয়। 
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নৰাগ কেৰ্ণয় (Diagnosis): 

প্ৰ্েে্কেত তথয (Reproductive history) আৰু শাৰীকৰক পৰীক্ষ্াৰ (Clinical examination) 

কৰ্কত্তত গাইগৰুৰ অঋতু সমসযাৰ কাৰৰ্ কেৰ্ণয় কৰা হয়। ম াশয়ৰ ্কৰয়লত স্ত্ৰী ্েেতন্ত্ৰৰ পৰীক্ষ্া ককৰ অকত সহবজ 

্ৰাযু় তথা কিম্বাশয়ৰ অৱস্থা কেধণাৰৰ্ ককৰব পাকৰ। ম াশয়ৰ ্কৰয়লত স্ত্ৰী ্েেতন্ত্ৰৰ পৰীক্ষ্ালৰা ককছুমাে সীমাৱদ্ধতা 

আৰি; নতলে নক্ষ্িত আধুকেক পৰীক্ষ্া, নযবনাঃ নত্ত অন্তঃস্ৰাৱৰ পকৰমাৰ্ (Hormonal estimation) আৰু 

আ ট্ৰাছ’ে’গ্ৰাফীৰ (Ultrasonography) সহায়ত কবকৰ্ন্ন প্ৰ্েে্কেত নৰাগ তথা প্ৰ্েে ক্ষ্মতাৰ কবিলয় ্াকেব 

পাকৰ। তদুপকৰ, নগাবৰ পৰীক্ষ্া ককৰ শৰীৰত পৰ্ীৱীৰ উপকস্থকত কেণময় ককৰব পাকৰ। 

গাইগৰুৰ অঋতুৰ কিককৎসা (Treatment): 

ওপৰত উলেখ কৰাৰ দলৰ গাইগৰুৰ অঋতুৰ কাৰৰ্ কবকৰ্ন্ন প্ৰকাৰৰ হ’ে পযৰৰ। নসলয়লহ, কাৰৰ্ অেুযায়ী 
ইয়াৰ কিককৎসাও ভেকৰ্ন্ন প্ৰকাৰৰ হয়। ত ত উলেখ কৰাৰ দলৰ গাইগৰুৰ অঋতু সমসযাৰ কিককৎসা কৰা হয়। 

ক) গৰ্ণধাৰৰ্ৰ বালব নহাৱা অঋতু এক স্বাৰ্াকৱক শাৰীকৰক অৱস্থা। এলে অৱস্থাত নকালো প্ৰকাৰৰ কিককৎসাৰ 

প্ৰলয়া্ে োই। তথাকপও গৰ্ণধাৰৰ্কা ত নদহত খকে্  ৱৰ্, শকণৰা, মাংসসাৰ, খাদযপ্ৰাৰ্ ইতযাকদৰ অভত 
আৱশযক। নসলয়লহ এলে অৱস্থাত গৰু্েীক পুকিকৰ খাদযৰ  গলত হদেকন্দে খকে্  ৱৰ্ (Mineral 

mixture) প্ৰকতকদলে ৩০-৫০ গ্ৰামলক নযাগাে ধৰা উকিত। তদুপকৰ, গৰ্ণধাৰৰ্ কেকিত হʼন  প্ৰলয়া্ে অেুসকৰ 

নক কিয়ামযুক্ত দৰৱ পশু কিককৎসকৰ পৰামশণ মলত নযাগাে ধৰা উকিত। 

খ) ্ৰাযু়ত পঁূ্-পযনী ্মা নহাৱা, ভ্ৰূৰ্ সম্পকণীয় ভেকযৰ ইতযাকদ নৰাগত আক্ৰযে হ’বল গযইগৰুৰ কিম্বাশয়ত 

সকক্ৰয় পীতগ্ৰকি থালক আৰু এই সকক্ৰয় পীতগ্ৰকিৰপৰা প্ৰল্লিৰৰ্ অন্তঃস্ৰাৱ (Progesterone hormone) 

কেঃসৰৰ্ হহ থালক, যাৰ ফ ত গৰু্েীলয় বাকহযক ঋতুৰ  ক্ষ্ৰ্লবাৰ নদখুৱাব নোৱালৰ। এলে অঋতুৰ প্ৰধাে 

কিককৎসা হহলছ প্ৰষ্টযনেভিে অন্তঃস্ৰাৱৰ (Prostaglandin F2 alpha hormone) নব্ী। 

গ) সুপ্ত ঋতুৰ সমসযাত বিযগয গযইগৰুৰ প্ৰ্েে অংগলবাৰ কযলহতু সকক্ৰয় হহ থালক, এলে অঋতু সমসযা কেৰ্ণয় 

কভৰেহ  গৰাকীলয় গৰু্েীক ৰ্া দলৰ আৰু সঘোই কেৰীক্ষ্ৰ্ কৰা প্ৰলয়া্ে। তদুপকৰ, কেয়মীয়ালক স্ত্ৰী 

্েেতন্ত্ৰৰ পৰীক্ষ্া ককৰ গৰু্েীৰ প্ৰ্েেৰ অৱস্থাৰ ভেষৰয় ্াকেব পাকৰ। পৰীক্ষ্া ককৰ কিম্বাশয়ত সকক্ৰয় 
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পীতগ্ৰকি নপাৱা গ’ন , নতলে নক্ষ্িত ব্াৰত উপ দ্ধ প্ৰষ্টযনেভিে অন্তঃস্ৰাৱৰ নব্ী কদল  ৰ্া  ফ াফ  নপাৱা 

যায়। 

তদুপকৰ, গৰু্েীক পুকিকৰ খাদযৰ নযাগাে ধভৰব  ালগ আৰু নকা াহ  নথকয তথা িাপ-মুক্ত পকৰবৱশত 

ৰাকখব  ালগ। 

ঘ) প্ৰায়ৰ্াগ নক্ষ্িলত, গযইগৰুৰ পৰম অঋতু সমসযাৰ মূ  কাৰৰ্ হহলছ অপুকি। এলে কাৰৰ্ত অঋতুৰ সমসযা 

হ’ন  গৰু্েীক হদকেক পুকিকৰ খাদযৰ  গলত খকে্  ৱৰ্ প্ৰকতকদলে ৩০-৫০ গ্ৰামলক নযাগাে ধৰা উকিত। 

প্ৰ্েে ক্ষ্মতাৰ বালব দৰকাৰী ফিফৰািৰ নব্ী (Phosphorus injection) আৰু খাদযপ্ৰাৰ্ৰ নব্ী 

(Vitamin injection) পশু কিককৎসকৰ পৰামশণমলত কদয়া উকিত। তদুপকৰ, ব্াৰত উপ দ্ধ বলেৌিকধ গুৰ্-

সম্পন্ন গৰম অহা ঔিধ (Herbal heat inducer) প্ৰকতকদলে ৩ টালক নকপছু  ২ কদেল  খুৱাব  ালগ আৰু 

১০ কদেৰ কৰ্তৰত গৰু্েী গৰম েহ’ন  ১১ কদেৰ কদোৰপৰা পুেৰ খুওৱা উকিত। 

বহুলক্ষ্িত শৰীৰত পৰ্ীৱী  থাককল ও ওপৰত উলেকখত কিককৎসাৰ কপছলতা গাইগৰুৰ অঋতু সমসযা 

হয়। নসলয়লহ অপুকি্ভনত অঋতুৰ কিককৎসা আৰম্ভ কৰাৰ আগলত নগাবৰৰ পৰীক্ষ্া ককৰ শৰীৰত পৰ্ীৱীৰ 

উপকস্থকত কেৰ্ণয় ককৰ উপযুক্ত কৃকমোশক দৰৱ প্ৰলয়াগ কৰা উকিত।  

ঙ) ওপৰত উলেকখত কিককৎসা তথা পুকিকৰ খাদয নযাগাে ধৰাৰ পাছলতা বকভতয়যেয কিম্বাশয় কেকিয় হহ থকা 

পকৰ কক্ষ্ত হয়। নতলে নক্ষ্িত, গৰু্েীক অন্তঃস্ৰাৱৰ কিককৎসা (Hormonal therapy) কদয়া হয়। এলে 

নক্ষ্িত ব্াৰত উপ দ্ধ নযৌে গ্ৰকি উিীপক অন্তঃস্ৰাৱৰ (Gonadotropin Releasing hormone) নব্ী 

কদল  ৰ্া  ফ াফ  নপাৱা যায়। 

নককতয়াবা আলকৌ এটা নযৌে গ্ৰকি উিীপক অন্তঃস্ৰাৱৰ নব্ী কদয়া কপছলতা যকদ গৰু্েীলয় ঋতুৰ 

 ক্ষ্ৰ্লবাৰ নেলদখুৱায়, নতকতয়া ম াশয়ৰ ্কৰয়লত স্ত্ৰী ্েেতন্ত্ৰৰ পৰীক্ষ্া ককৰ কিম্বাশয় কেকিয় হহ থকা 

কেকিত হʼন  কদ্বতীয়লটা নযৌে গ্ৰকি উিীপক অন্তঃস্ৰাৱৰ নব্ী ভদয়যৰটয দৰকাৰ হʼব পালৰ আৰু যকদলহ 

কিম্বাশয়ত পীতগ্ৰকি নপাৱা যায়, নতলেহ’বল প্ৰষ্টযনেভিে অন্তঃস্ৰাৱৰ নব্ী কদল  গৰু্েীলয় ২-৩ কদেৰ কৰ্তৰত 

ঋতুৰ  ক্ষ্ৰ্সমূহ নদখুৱায়। অেযথা, ১০-১৪ কদেৰ কৰ্তৰত স্বাৰ্াকৱকৰ্ালৱই গৰু্েীলয় ঋতুৰ  ক্ষ্ৰ্সমূহ 

নদখুৱাব পালৰ।  
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ি) দীঘণকদে ধকৰ হহ থকা কবকৰ্ন্ন ্ীৱাৰু্্ভনত নৰাগ, নযবনাঃ যক্ষ্মা আকদৰ বালব অঋতুত ৰু্কগল  পশু কিককৎসকৰ 

পৰামশণ অেুযায়ী উকিত কিককৎসা প্ৰদাে ককৰব  ালগ। এলে নক্ষ্িত প ম ককৰল  গৰুৰ মৃতুয নহাৱাও 

পকৰ কক্ষ্ত হয়। 

ছ) বৃদ্ধাৱস্থাৰ (Senility) বালব নহাৱা অঋতুৰ নকালো কেকদণি কিককৎসা োই। গৰাকীলয় হদেকন্দে পুকিকৰ খাদযৰ 
নযাগাে ধকৰ থাককল ই গৰু্েী সুস্থৰ্ালৱ ি াফুৰা ককৰ থযৰক। বৃদ্ধাৱস্থাত গৰু্েীক প্ৰ্েে েকলৰাৱাই 
উকিত। কাৰৰ্ এলে অৱস্থাত গৰ্ণধাৰৰ্ ককৰল  স্বাস্থয সম্বন্ধীয় োোে সমসযাই নদখা কদব পালৰ। 

্) বতৰৰ প্ৰৰ্াৱৰ (Seasonal influence) ফ ত নহাৱা অঋতু হ’ন  গৰু্েীক এক িাপহীে পকৰলবশত 

প্ৰকতপা ে কৰালতা বাঞ্ছেীয়। তদুপকৰ, হদেকন্দে পুকিকৰ খাদয আৰু পােীৰ নযাগাে ধৰা উকিত। 

ঝ) কিম্বাশয় পূটী (Ovarian cysts), নযবনাঃ দীঘণস্থায়ী কিম্বাথ ী পূটী (Chronic Follicular cyst) আৰু পীতগ্ৰকি 

পূটী ( Luteal cyst) ইতযাকদৰ ফ ত নহাৱা অঋতুত অন্তঃস্ৰাৱৰ কিককৎসা (Hormonal therapy) প্ৰদাে 

কৰা হয়। 

দীঘণস্থায়ী কিম্বাথ ী পূটী (Chronic Follicular cyst)ৰ বালব নহাৱা অঋতুত গৰু্েীক ব্াৰত উপ ব্ধ 

নযৌেগ্ৰকি উিীপক অন্তঃস্ৰাৱৰ নব্ী কদল  সমসযাৰ পৰা হাত সাকৰব পাকৰ। 

বতৰনদৰৰ, পীতগ্ৰকি পূটী (Luteal cyst)ৰ বালব নহাৱা অঋতুত গৰু্েীক প্ৰষ্টযনেভিে অন্তঃস্ৰাৱৰ নব্ী কদল  

গৰু্েীৰ ঋতু-িক্ৰ কেয়মীয়া নহাৱা নদখা যায়। 

বহুলক্ষ্িত পশু কিককৎসকসক ৰ এই দুই ধৰৰ্ৰ নৰাগ কেৰূপৰ্ত অসুকবধা হয়; নতকতয়া গৰু্েীক 

আৰম্ভকৰ্লত নযৌেগ্ৰকি উিীপক অন্তঃস্ৰাৱৰ নব্ী ২.৫ কম: ক :, ৭ কদেৰ কদো প্ৰষ্টযনেভিে অন্তঃস্ৰাৱৰ নব্ী ২ 

কম: ক :, ৯ কদেৰ কদো পুেৰ নযৌেগ্ৰকি উিীপক অন্তঃস্ৰাৱৰ নব্ী ২.৫ কম: ক : কদয়া হয় আৰু ১০ কদেৰ 

কদোখে গৰু্েীক কৃকিম প্ৰ্েে কলৰাৱা হয়।  

ঞ) কবকৰ্ন্ন ্ন্মগত তথা বংশগত নৰাগ, নযবনাঃ কিমাকটণকেভজম (Freemartinism), কিম্বাশয়ৰ কবকাশহীেতা 

(Congenital bilateral ovarian hypoplasia) ইতযাকদৰ নকালো প্ৰকাৰৰ কিককৎসা োই। নতলে গৰু 

প্ৰ্েেৰ বালব অেুপলযাগী।  
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ওপৰৰ আল ািোলটাৰ পৰা নদখা যায় নয গযইগৰুৰ অঋতু সমসযাৰ কাৰৰ্ কবকৰ্ন্ন। কবলশিলক অপুকি আৰু 

কবকৰ্ন্ন ধৰৰ্ৰ িাপ ইয়াৰ বালব অকধক পকৰমালৰ্ দায়ী। নসলয়লহ অঋতুৰ পৰা বিাই ৰাকখবল  সৰুলৰ পৰা মাইকী 

গৰুলবাৰক হদেকন্দে পুকিকৰ খাদয তথা কেয়মীয়ালক কৃকমোশক দৰৱ খুওৱা উকিত। তদুপকৰ, অঋতু সমসযা নদখা 

কদল  প ম েককৰ কেকতৱতণী পশু কিককৎসকৰ পৰামশণ ন াৱালতা অকত আৱশযক। 

 

 

 


